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MANUALE DOCENTI/ATA

REGOLE E PRINCIPI GENERALI DA
RISPETTARE E DA FAR OSSERVARE
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Rientrlamo a

SCUOLA

RIENTRO A SCUOLA DEL

PERSONALE
(Docenti, ATA, Educatori, ecc.)




COMPILA L'AUTOCERTIFICAZIONE

La prima Volta Che Si acCede a
SCuoOla dichiarare:

» di di essere g cohoscenza

. delle precondizioni per |a
Sk S e presenza a SCuola di
| studenti e di tutto il
IR vty e BENEE — operahte indiCate dal
R Comitato Techico
Scientifico (CTS)
AE— % di aver preso Visione del
seiies | Protocollo di contenimento

del COVID .

< di gver preso visione
dell'Informativa sulla
privacCy e sul trattamento
dei dati

(1) Ls Srera sk ok satmnticats b

| 74 PR, 28 dicembre 2000, n, M5 Cost




(

INDOSSARE LA
MASCHERINA
CHIRURGICA

e

~N

QUANDO ENTRI O
ESCI DALL'AULA,
QUANDO T1
SPOSTI ENELLE
SITUAZIONI IN
CUINONFE
GARANTITA LA
DISTANZA
INTERPERSONALE
dilo2 METRI




IGIENE DELLE MANI

con aC qua 12 :_% Versa nel palmo della mano una quantita
UR |

. di soluzione sufficiente per coprire tutta
la superficie delle mani

eS ap one @ 9\ 2 Friziona e mani patmo contro patmo

~ OCCorTrono Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
= 1 60 secondi intrecciando le dita tra loro e viceversa
Friziona bene palmo contro palmo
Friziona bene i dorsi delle mani con le dita
Friziona il pollice destro mantenendolo stretto
nel palmo della mano sinistra e viceversa
Friziona ruotando avanti e indietro le dita
della mano destra strette tra loro nel palmo
della mano sinistra e viceversa
Friziona il polso ruotando avanti e indietro le
dita della mano destra strette tra loro sul polso
] sinistro e ripeti per il polso destro
7 +/ Una volta asciutte le tue mani sono pulite

|«

le mani con lacqua
Applica una quantita

tutta la superficie delle mani
Friziona bene le mani palmo contro palmo

Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
intrecciando le dita tra loro e viceversa
Friziona il dorso delle dita contro il palmo
opposto tenendo le dita strette tra loro
Friziona le mani palmo contro palmo avanti ' . g !

e indietro intrecciando le dita della mano destra 5 b L, 4
incrociate con quelle della sinistra ¢ \
Friziona Il pollice destro mantenendolo stretto - el %

nel palmo della mano sinistra e viceversa wd : @%ﬁ} con la SOlUZione
o LT Y 3 alcolica

::htl.o'::rpelu ruo:andomntlolndlotml-du y Y g st o
della mano destra strette tra loro sul polso " : 50 secondi
sinistro e ripeti per il polso destro , /=
10 Sciacqua accuratamente le mani con 'acqua ' N
11 Asciuga accuratamente le mani ¢ % ] d«’\\\
con una salvietta monouso ’ /PR

12 Usa la salvietta monouso per chiudere il rubinetto




DISINFETTA SPESSO LE MANI
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ALLINGRESSO E PIU
VOLTE DURANTE LA
PERMANENZA
NELL'EDIFICIO
SCOLASTICO.

1 DISPENSER SONO
POSIZIONATI AGLI
ACCESSIE
ALLINTERNO DI
OGNI AULA



IGIENIZZA LA CATTEDRA

AL CAMBIO DELL'ORA,
PRIMA DI USCIRE,
SPRUZZARE IL
DISINFETTANTE
SULLA CATTEDRA.
UTILIZZARE IDONEI
DPI PER APPLICARE IN
MODO SICURO IL
DISINFETTANTE




DISTANZA INTERPERSONALE

MANTENERE LA
DISTANZA DI 1 m EVITARE
TRA UNA PERSONA GLI

EUATRA | | ASSEMBRAMENTI




ACCEDI A

SCUOLA DAGLI
w INGRESSI CHE
w / T1 SONO STATI

INDICATIE
) MANTIENI LA
'INGRESSO A | DISTANZA
1 PERSONA INTERPERSONA
ALLA VOLTA LE DI ALMENO
~ UN METRO




ACCESSO SALA DOCENTI

CONSENTITO
LACCESSO A
MAX TRE
PERSONE
ALLA VOLTA
EPERIL
TEMPO
STRETTAME
NTE
NECESSARIO



NON ACCEDERE AD AULE OCCUPATE DA
CLASSI DICUI NON SEI DOCENTE

SALVO ORDINI DI SERVIZIO |
(SUPPLENZE CON FIRMA SU |
REGISTRO) | DOCENTI NON
POSSONO ACCEDERE AD
AULE OCCUPATE DA CLASSI
DI CUI NON FANNO PARTE

ClIO’ PER GARANTIRE IL ”
CONTACT TRACING IN CASO'
DI CONTAGIO ALL'INTERNO
DELLA CLASSE

A 1




VERIFICA LA POSIZIONE DEI
BANCHI E DELLA CATTEDRA

TRA LA RIMA BUCCALE DEL DOCENTE E
QUELLA DELL'/ALUNNO PIU’ VICINO DEVE
ESSERCI LA DISTANZA MINIMA DI DUE
METRI (spazio interattivo). ANCHE TRA
DOCENTE DI SOSTEGNO (O EDUCATORE)
E GLI ALTRI ALUNNI MANTENERE DUE MT
DI DISTANZA

TRA LE RIME BUCCALI DEGLI ALUNNI LA
DISTANZA MINIMA DEV'ESSERE DI UN
METRO.

LA POSIZIONE DEI BANCHI E DELLA
CATTEDRA E’' SEGNATA SUL PAVIMENTO.

BANCHI E CATTEDRA NON POSSONO
SERE SPOSTATI

DISTRIBUZIONE ARREDI
AULA "TIPO B" / 15\)
\

)




SPOSTAMENTO TRA | BANCHI

Se il DOCENTE si sposta tra i
banchi dovra indossare la
mascherina e lo stesso
dovranno fare gli alunni. Per
I'eventuale ritiro di elaborati
si consiglia di indossare
guanti monouso e/o di
Igienizzare le mani prima e
dopo la manipolazione dei
fogli.




CONDIVISIONE MATERIALE
DIDATTICO

Il materiale didattico personale
o della classe (compresi i giochi
della scuola dell’infanzia) non
pUO essere messo in comune o
condiviso con altre classi. |
giochi dell’infanzia devono
essere disinfettati ogni giorno
se usati. Materiali specifici per
Insegnamento individualizzato
non potranno essere condivisi.




Per l’assistenza di studenti con disabilita

possibile garantire il distanziamento
fisico dallo studente, potra essere
previsto per il personale l'utilizzo di
ulteriori dispositivi. Nello specifico in
questi casi il lavoratore potra usare
unitamente alla mascherina chirurgica,
fatto salvo i casi sopra menzionati,
guanti in nitrile e dispositivi di
protezione per occhi, viso e mucose
endo conto delle diverse disabilita

ALUNNI CON DISABILITA’

certificata, non essendo sempre g




SCUOLA DELL'INFANZIA

Gli alunni della scuola dell’infanzia
NON dovranno indossare la
mascherina, come peraltro gia
previsto per i minori di 6 anni di
eta. Pertanto, non essendo sempre
possibile garantire il
distanziamento fisico dall’alunno, il
personale dovra utilizzare ulteriori
dispositivi (es. guanti in nitrile e
dispositivi di protezione per occhi,
viso e mucose) oltre la consueta

mascherina chirurgica




UTILIZZO DELLE LAVAGNE

o)

Usare la Lavagna Interattiva Multimediale (LIM) solo con
I'utilizzo dell'apposita penna. Sia 1| docenti che alunni
dovranno sempre igienizzarsi le mani prima di toccare la
penna. Non e consentito toccare lo schermo con le mani.



PRIMA E DOPO
DELL'UTILIZZO
DISINFETTA LE MANI

~ B
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[
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RACCOMAND
O
NON
DIMENTICARE
DI USARE




UTILIZZO DI

FOTOCOPIATORE
LIM, PC o

STAMPANTI

N




DISINFETTARE SEMPRE
LE MANI PRIMA E DOPO
DELL'UTILIZZO

4 )

77 il

=)

MI RACCOMANDO
NON DIMENTICARLO.

|0 POSSO ESSERE
IN AULA,
IN POSTAZIONI DEDICATE
IN SALA PROFESSOR),
IN LABORATORIO
INFORMATICO




GESTIONE DIUN CASO SOSPETTO

Se un alunno si sente male a scuola rivelando
sintomi riconducibili al Covid19, dovra essere
immediatamente ma con discrezione,
accompagnato nell’aula Covid, munito di
mascherina chirurgica ed isolato dai compagni
(un adulto rimarra sempre con lui
tranquillizzandolo), secondo le indicazioni del
Rapporto Covid19 dell’lSS n.58/2020. Dovranno
immediatamente essere informati il DS ed il
referente Covid (Resp. di plesso) che
provvederanno ad informare la famiglia ed
attuare il protocollo previsto




Operatore soolastico segnala a
referente scolashioo COVID-19

Referente Scolashoo chiama i
geniton Alunno atiende in area
separata con maschenna chirurgca
assistito da operatore scolastico con
maschenna chirurgica

Pulre ¢ deinfettare le superfic della
stanza o area di isolamento dopo che
Falunno sinfomatico ¢ tornalo a casa

Igension devono contattare d
PLS/MMG per la valutanone chnica
del caso

i PLSMMG nchiede tempestivamente
i test diagnostico e lo comunica al
DdP

Il DdP provvede all esecuzione del test
diagnoshico

Alunno resta a casa

| gension devono informare i
PLSMMG

| gendon deélio studente devono
comunicare l'assenza scolashca per
motr & salute

Il PLSMMG nchiede tempestivamente
il test diagnosiioo ¢ lo comureca al

Il DdP provvede all esecuzione del

Assicurars: ché ndoss maschenna
chirurgica

Inwio a lomare a casa e a consultare
1 MG

I MMG nchwede tempestivamente d
test dagnoshioo ¢ lo comunica al DdP

Il DdP provvede all esecunione del

GESTIONE DIUN CASO SOSPETTO

Allegato 1: Schema riassuntivo

Alunno con sintomatologia Alunno con sintomatogia Operatore scolastico con
a scuola acasa sintomatologia a scuola

Operatore scolastico con
sintomatologia a casa

Consulta i MMG

Comunica l'assenza dal lavoro per
motvi di salute, con certiicato medico

i MMG nchisde tempestivamente il
test diagnoshoo e lo comunica al DdP

Il DAP provvede all' esecuzione del




AREAZIONE DEI LOCALI

Al termine di ogni
unita oraria effettuare,
per almeno 5 minuti, il
ricambio d’aria apren-
do le finestre;
Preferibilmente lascia-
re sempre aperte
rta e finestre.




ACCESSO
AGLI UFFICI DI

SEGRETERIA




AL FINE DI L’ACCESSO AGLI UFFICI
EVITARE CONTAGI NONE', DINORMA,
CONSENTITO. DEVON
ESSERE PRIVILEGIATE LE
COMUNICAZIONI A MEZ2Z20
E_MAIL O TELEFONO.
PER.1 CASI DI EFFETTIVA
NECESSITA
AMMINISTRATIVO-
GESTIONALE ED OPERATIVA
RISPETTARE GLI ORARI DI
SPORTELLO SE ATTIVATO
E/O CONCORDARE UN
APPUNTAMENTO




#COVID19
LE RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE

i
*

Lava spesso le mani con acqua
e sapone o, in assenza, frizionale
con un gel a base alcolica

+

@
3

i le superfici
con disinfettanti a base
di cloro o alcol

Evita abbracci
e strette di mano

. :
,\’ @ r 5
+ +

Non toccarti occhi, naso e
bocca con le mani. Se non puoi
evitarlo, lavati comunque le
mani prima e dopo il contatto

7.

O'G

Copri mento, bocca e naso
possibilmente con una
mascherina in tutti i luoghi
affollati e ad ogni contatto
sociale con distanza minore
di un metro

@ﬁn

& i =
{ ‘ I} |
Evita sempre contatti

ravvicinati mantenendo la
distanza di almeno un metro

&

Quando starnutisci copri bocca
e naso con fazzoletti monouso.

Se non ne hai, usa la piega
del gomito

Utilizza guanti monouso
per scegliere i prodotti sugli
scaffali e i banchi degli esercizi
commerciali

Non usare bottiglie
e bicchieri toccati da altri

#RESTIAMOADISTANZA

@ . //é/z{d{(‘/m (é/éj =C/(z)/&/é 1500 www.salute.gov.it/nuovocoronavirus




RISPETTA e FAI RISPETTARE |
PERCORSI INDICATI DALLA
SEGNALETICA

WEREGERE
i RERSLE
T T

LERE GOLE

LEREG{)LE
LERECOLEDIAOCI UNA MANO
i LE REGQLE
LEREGOLE lems,mﬂﬁm 3. muﬁfﬁiﬂ“
LE REGOLE "
" DIAMOCI UNA MANO

R REGOLE




UTILIZZARE
LA
MASCHERINA

S
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Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire
le mascherine nell’uso quotidiano

s ©

Attenzione:
Utilizzare le mascherine in modo improprio puo rendere il loro uso inutile o addirittura pericoloso.
Se decidi di utilizzare una mascherina, segui attentamente le indicazioni sottostanti

Prima di indossare una
mascherina, lava le mani
conungel abasealcolica
0 cOon acqua e sapone

Cambia la maschera non
appena diventa umida e
non riutilizzarla se pensi
che sia stata contaminata

Copri bocca e naso con
la maschera e assicurati
che la maschera sia
perfettamente aderente
al viso

Per togliere la mascherina:

- toglila da dietro (non
toccare la parte davanti
della maschera)

- scartala immediatamente
in un recipiente chiuso
- lava le mani con gel a

base alcolica o acqua e
sapone

Evita di toccare Ila
maschera mentra la stai
utilizzando. Se la tocchi,
lava subito le mani

Se invece hai una mascherina
riutilizzabile, dopo ['uso,
lavala in lavatrice a 60°,
con sapone, o segui le
indicazione del produttore,
se disponibili

Acura il Gruppo 135 “Camircustene Moo Corimsvin® Yapriie 2020

Adattato da:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
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COME

SMALTIRE LA
MASCHERINA

LA
secondo la normativa vigente ok W
(dal DM 87) VETRO CARTA
ELATTINE INDIFFERENZIATA E CARTONE



